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ALTURA DA CALÇA SEM O CÓS ATÉ
A ALTURA DEFINITIVA C/ O SALTO

Medir do osso do
ombro ao outro osso
do outro ombro

MEDIR COM O BRAÇO
DOBRADO NA ALTURA
DA CINTURA

DA COSTURA DA CALÇA EM USO ATÉ A
ALTURA DEFINITIVA C/ O SALTO
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MEDIR A CIRCUNFERÊNCIA DA MÃO FECHADA
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Costas

Ombro

Circ/cava

Braço

Altura/seio

Blaser

Colete

Camisete

Busto

Cintura

Cintura/calça

Quadril

Coxa

Calça

Entrepernas

Manga curta

Manga longa

Manga 7/8

Punho Cam.

Punho Blaser

Casaco

Blusa Lã
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Saia
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Normalmente 2 cm de diferença
de um item para o outro

Os ítens:
são circunferências justas ao corpo
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OBS.: TODAS AS MEDIDAS SÃO TIRADAS JUSTAS AO CORPO

CRITÉRIOS GUIANRÔ
PARA COLETA DE
MEDIDAS FEMININAS


